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Είναι απόφοιτος του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στο τμήμα Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού. Κατέχει Μεταπτυχιακό τίτλο Διοίκησης Επιχειρήσεων (ΜΒΑ) σε θέματα “Στρατηγικού σχεδιασμού 

και μοντέλων διακυβέρνησης σε δημόσιους αθλητικούς οργανισμούς” με πλήρη υποτροφία από το Cyprus 

Institute of Marketing. Κατέχει Διδακτορικό τίτλο στη “Θεωρεία και Μεθοδολογία της Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητικής προπόνησης ”. 

Εργάζεται από το 2008 στο Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου στην Υπηρεσία Σπουδών και Φοιτητικής 

Ευημερίας ως Λειτουργός Αθλητισμού, αθλητικών χώρων και εγκαταστάσεων.  

Εργάστηκε ως Λειτουργός στο Κυπριακό Οργανισμό Αθλητισμού σε θέματα διοίκησης Αγωνιστικού, Μαζικού 

και Κοινωνικού Αθλητισμού. Παλαιός  πρωταθλητής στίβου στα 400μ και βασικό στέλεχος της Εθνικής Κύπρου 

με 2 συμμετοχές σε Ολυμπιακούς Αγώνες το 1996 στην Ατλάντα και το 2000 στο Σύδνεϋ. Παράλληλα 

συμμετείχε εκπροσωπώντας τη Κύπρο ανελλιπώς σε αρκετούς Παγκόσμιους, Πανευρωπαϊκούς, 

Κοινοπολιτειακούς και άλλους Διεθνείς αγώνες.  

Από το 1994 μέχρι και το 1999 κατέρριψε αρκετές φορές το Ρεκόρ Κύπρου στα 400μ στη κατηγορία Ανδρών 

ανοικτού και κλειστού στίβου, στη κατηγορία Νέων κάτω U23 αλλά και στο ομαδικό σκυταλοδρομία 4 Χ 400μ 

Ανδρών. 

 


